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Dmkel Honlglebku e

Zutaten fur 13 Stiick a 100 g: Zubereitung:
1000 g Dinkel-Lebkuchen Alle Zutaten 4 -6 Minuten verkneten. Danach den Teig
Mischung fir ca. 24 Stunden im Kihlschrank ruhen und reifen
250 g Honig lassen. AnschlieBend ausrollen und beliebig ausstechen
125 g Eier (ca. 3 Stlck) oder ausschneiden. Oberflache mit Milch abstreichen

und ca. 5 Minuten antrocknen lassen. 6 - 10 Minuten
backen und auskuhlen lassen. Nach dem Auskuhlen
konnen die Lebkuchen nach Wunsch mit Zuckerguss
oder Schokolade ausgarniert werden.

Anleitung:

Teig ausrollen und Herzen mit Milch
Herzen in verschiede- abstreichen, an-

nen GroBen aus- trocknen lassen und
stechen. anschlieBend backen.

Die Herzen nach
Belieben mit dem
Zuckerguss
dekorieren.
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